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ZIRKO KABARETA 
Ez huts egin Urtarrilaren 24an Zirko Txotx kabareta 
Bardozeko ezker paretan. Bere izenak dioen bezala, 
gaualdia sasoiarekin bat eginen du Eztigar 
sagardoarekin eta etxeko pintxoekin. 19:00etan zirko 
kabareta artista amateur eta profesionalekin 22:00etan 
su-malabareen erakustaldia. Kabareteko sartzea 5€-tan 
izanen da. Zatozte gurekin arratsalde goxoa pasatzera ! 
Informazio gehiagorako : ziliportaka@mailo.com edo 
0677189650 telefonoan. 
 

Ne ratez pas le cabaret de cirque Zirko Txotx, le          
vendredi 24 janvier à Bardos au mur à gauche. Comme 
son nom l’indique, il s’agit d’une soirée de saison avec 
cidre Eztigar et pintxos maison. A 19H cabaret de cirque 
avec des artistes amateurs et professionnels suivi à 22H 
d’une démonstration de jonglage de feu. L’entrée du 
cabaret sera de 5€. Venez passer une soirée chaleureuse 
avec nous !  

Pour plus d’info : ziliportaka@mailo.com ou  

au  06.77.18.96.50. 

RECENSEMENT DE LA POPULATION 
 

Ça y est, c’est parti, le recensement de la population a débuté ce 
jeudi 16 janvier pour prendre fin le 15 février prochain. 
 

4 agents recenseurs habilités (titulaires d’une carte officielle 
tricolore) vont aller à votre rencontre pour vous remettre une 
notice internet (dépôt en boîte aux lettres si bien libellée ou                    
remise en mains propres) vous permettant de répondre à l'enquête                    
en ligne (sur www.le-rencensement-et-moi.fr) ou bien des                   
formulaires papier pour ceux qui le préfèrent.  
 

La participation est obligatoire et les informations recueillies 
strictement confidentielles (agents recenseurs tenus au secret               
professionnel) ne pouvant donner lieu à aucun contrôle                 
administratif. Seul l'Insee est habilité à exploiter les                   
questionnaires. 

Pour rappel, le recensement permet d’établir la population officielle de chaque commune, d’établir des statistiques sur la population et les logements 
permettant de déterminer la participation de l’État au budget de la commune (dotations en fonction du nombre d’habitants), de  définir le nombre d’élus 
au conseil municipal, le nombre de pharmacies, etc. et d’identifier les besoins en termes d’équipements publics collectifs (transports, écoles,               
maisons de retraite, structures sportives, etc.), de commerces et de logements. 

LUDO-MEDIATHEQUE 
- Ouverture le dimanche 26 janvier, de 9H30 à 12H30. 
- Changement de date pour l'atelier de loisirs créatifs : ce sera le 
mercredi 29 janvier !  

RESTAURANT CHEZ ODILE 
L’équipe du Restaurant Chez Odile vous présente ses meilleurs 
vœux pour cette nouvelle année !  
Nous démarrons 2025 avec une nouvelle équipe et un nouveau               
cuisinier, prêts à vous proposer des plats savoureux et de saison.  
En plus de notre carte, nous avons le plaisir de vous offrir une            
nouveauté : le burger à emporter disponible chaque vendredi,          
samedi midi et soir.  
Nous vous remercions pour votre fidélité et avons hâte de continuer à 
vous accueillir pour partager de bons moments autour de la table.  
À très bientôt chez Odile ! 

 

NOS PEINES 
C’est avec une grande tristesse que nous avons appris le décès de Maria 
ARNAUDIN, domiciliée chemin d’Etxarte, survenu à l’âge de 79 ans. Ses 
obsèques auront lieu ce vendredi 24 janvier, à 14H, en l’église Saint Léon 
d’Anglet. A son époux Michel, à ses enfants, à ses petits-enfants et à toute 
sa famille, Bardos Info présente ses sincères condoléances. 

L’ŒIL ET LES OREILLES DE BARDOS 
L’Oeil de Bardos est navré de constater de nombreuses incivilités 
dans les toilettes publiques du bourg : vols du papier toilette,              
distributeurs dégradés, urine sur le couvercle de l’abattant des WC, 
selles en dehors des WC, … Merci de respecter ces lieux publics 
pour le bien-être de tous. 

http://www.le-rencensement-et-moi.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2spVLZPimn9DGEvQbhqMCTlH_e5FE35qVkH36PnTQxA2O855XU4z16O7g_aem_9geoQRKzi6MuzDxN_9qpGg


BARDOS EN SCENE 
Nouveauté 2025 : l'association ouvre des stages de POLE FLOW              
chorégraphiée et BUNGEE DANCE pendant les vacances scolaires de février et 
Pâques. 
POLE FLOW, pole chorégraphiée 
Découvrez le plaisir de la pole dance chorégraphiée ! Vous rêvez de vous    
lancer dans la pole dance mais vous êtes débutantes ? Nos stages d'initiation 
sont faits pour vous ! Apprenez les bases dans une ambiance conviviale et  
bienveillante, guidé par une instructrice passionnée. Que vous souhaitiez           
développer votre force, votre souplesse ou simplement prendre du plaisir en 
dansant, nos stages sont adaptés pour vous. Rejoignez-nous pour une                    
expérience unique :  
- cours d'initiation spécialement conçus pour débutant, 
- ambiance fun et motivante, 
- chorégraphies dansées adaptées à votre rythme. 
Inscrivez-vous dès aujourd'hui pour nos séances le mardi 25 février et le mardi 
4 mars, séances de 19H à 20H et de 20H15 à 21H15 à la salle Erdizka. Tarif 
15 € la séance.  
 

BUNGEE DANCE 
Venez vibrer au rythme du Bungee Dance ! Envie de sensation forte tout en 
dansant ? Découvrez le Bungee Dance, une expérience unique qui combine 
danse, mouvements en apesanteur et élastiques pour un stage inédit !                        
Laissez-vous porter par la liberté de mouvement et l’adrénaline, tout en            
travaillant votre coordination, votre force et votre souplesse. Pourquoi essayer 
le Bungee Dance ? 

- sensations incroyables grâce à l’élastique, 
- dansez de manière ludique et originale, 

- améliorez votre équilibre et vos capacités physiques. 
Rejoignez-nous pour un stage inoubliable ! Préparez-vous à défier la gravité et 
à danser autrement. Inscrivez-vous maintenant pour vivre cette expérience  
incroyable ! Stages de découverte spécifiques pour débutant le jeudi 27 février 
et le jeudi 6 mars, séances de 19H à 20H et de 20H15 à 21H15 à la salle 
Erdizka. Tarif 15 € la séance 
Les stages se font sur inscription au préalable soit par email auprès 

de bardosenscene@gmail.com soit auprès du  06.71.64.26.04. 

UHALDEAN RESULTATS DU WEEK-END 
Bonjour à tous, le week-end dernier fût chargé pour le club ! Vous trouverez ci-dessous quelques         
résultats : 
 

Union basque : 
- Défaite en catégorie M12 de Jade LACOUDE et Adèle DAKTOU DAKTOU en demi-finale face à 
Arabonarrak 
- Victoire en catégorie M16 d’Amaïa MENDIVIDE et Ana SARCOU en quart de finale contre la 
Zaharrer Segi 
- Victoire en catégorie M19 de Leire CAILLAT et Julia BIDART en quart de finale contre Uhaldean 
 

Challenge National : 
Défaite en catégorie M16 d’Amaïa MENDIVIDE et Ana SARCOU en demi-finale contre Itsasuarrak 
 

Championnat de France : 
- Défaite en catégorie M16 de Manon ALVES et Julia BIDART en demi-finale contre kapito Harri 
- Victoire en catégorie M19 d’Anna RECALDE et Mila MARTINON en demi-finale contre Airetik 
- Victoire en Nationale B de Guillaume SCHUBERT et Mael PUCHEUX en quart de finale face à 
Urrunarrak 
 

Bravo à toutes les filles dans toutes les catégories et à leurs coachs pour leur investissement et leur 
parcours dans les différentes compétitions. Grâce à vous la pelote vit et les résultats sont là. 

On retrouve donc le week-end prochain en demi-finale Union Basque : 
- Amaïa MENDIVIDE et Ana SARCOU en M16 à Saint Pée Sur Nivelle (heure non définie),  
- Leire CAILLAT et Julia BIDART en M19 à Baigorry (heure non définie) 
- Guillaume SHUBERT et Mael PUCHEUX Nationale B en demi-finale (lieu et heure non définis). 

Petit clin d’œil à  
Lucas BIDART et  

Allende CHAPELET HOUSSET  
qui s’imposent 40 à 19  

à Arcangues  
en finale du  

Championnat de France  
main nue. 

Rendez-vous samedi 25 janvier, à 14H, à Saint Jean de Luz au trinquet              

Anderrenia, pour suivre Anna RECALDE et Mila MARTINON  

en finale du Championnat de France contre Urrunarrak.  

Venez nombreux les encourager ! 

ATE IDEKIAK 
PORTES OUVERTES DE L'IKASTOLA 

Comme toutes les ikastola, Xarnegu            
ikastola ouvrira ses portes le samedi             
1er février de 9H30 à midi.  
Venez visiter les locaux, rencontrer              
l'enseignant et les parents, découvrir le 
système immersif...  

Pour tous renseignements :  
xarneguikastola@gmail.com  

ou  05.47.02.74.00. 
Etorri gure proiektuaren deskubritzera ! 

PHARMACIE DE GARDE PEYREHORADE 
Dimanche 26 janvier  
Pharmacie d’ORTHE  

1500 route de Bayonne  

 05.58.73.03.16 

ECOLE SAINTE MARIE DE BARDOS 
Monsieur BISCAY vous informe que les inscriptions sont ouvertes à 
l’école Sainte-Marie. Nous accueillons les enfants à partir de           

2 ans. Vous pouvez nous contacter au  05.59.56.83.26 ou par 
mail à ecole.sainte.marie@wanadoo.fr. 
Une soirée "Portes ouvertes" sera également organisée le                   
vendredi 14 février de 16H30 à 18H30. 

CARNAVAL LABOURDIN 
Organisé par le foyer de Bardos 

Etxez-etxe 
Points de rassemblement dans les quartiers : 
 

Samedi 8 février 
- 10H à 11H Miremont au château d’eau 
- 11H15 à 12H15 Tisserand (nous recherchons un lieu pour nous 
rassembler, contactez-nous si vous souhaitez accueillir le cortège 

 07.77.07.32.79) 
- 12H30 Bordes Arroubers Etable Lembeye 
- 14H15 à 15H15 Lassarade Ferme Currutchet 
- 15H30 à 16H30 Lassarade Glaces de la ferme Bailia 
- 16H45 à 17H45 Ibarre maison Maitasuna (anciennement              
domaine Tambourin) 
- 18H à 19H Ibarre Maison Halgachoury 
 

Samedi 15 février 
- 10H à 11H Lambert chez Marc CAILLEBA 
- 11H15 à 13H Lambert chez Brigitte FARGUES 
- 13H15 à 14H15 Arbinoritz chez Odette DIBON 
 

Danseurs, musiciens et personnages du carnaval seront là pour 
vous divertir. Vous pourrez également chanter avec des carnets 
de chant à disposition. Venez rejoindre les points de              
rassemblement de votre quartier. N’hésitez pas à amener des 
boissons et des gourmandises pour donner du baume au cœur et 
de l’énergie au cortège et rendre plus agréable ce moment de 
partage Bon carnaval à tous !! 

mailto:bardosenscene@gmail.com
mailto:ecole.sainte.marie@wanadoo.fr


APEL SAINTE MARIE 
Besoin de vous réchauffer ? L'APEL vous propose sa vente de tartiflette à 
emporter le vendredi 7 février à l'école Ste Marie de 16H30 à 18H30. 
Pour la réservation, vous pouvez vous connecter via ce lien  

https://www.helloasso.com/.../vente-tartiflette-a-emporter-1  
avec paiement en ligne sinon auprès de nous via notre mail 
apel.stemarie.bardos@gmail.com. Date limite de commande le                     
31 janvier. 
Les bénéfices de cette action serviront à financer les projets des enfants. 
D'avance merci. 

USB 
 

Fédérale 3 : ASB 24 - 27 USB / Excellence B : ASB 30—27 USB 
Journée parfaite pour notre équipe fanion qui s'impose sur le terrain de 
Bayonne 24 –27 au terme d'un match qui aura tenu tout le monde en 
haleine jusqu'au bout, puisqu’à 24 partout il aura fallu attendre la 
80ème pour voir Lucas donner la victoire aux siens, après un énième 
maul dévastateur, que tout Bardos a poussé pour obtenir la pénalité de 
la gagne. Mais avant ça, quelle débauche d’énergie pour en arriver 
là ! Il a fallu cravacher dur pour faire plier cette équipe de Bayonne, 
ambitieuse dans le jeu mais sûrement un peu fragile de la tête et des 
jambes au vu de leur classement actuel. Peu importe, ils voulaient les 
faire lâcher au delà de la 60ème ; le coup est parfait pour se                         
maintenir dans les qualifiables. 4 pts récompensant le travail             
exemplaire de tous à 30 km de la maison toute cette semaine, sur le 
synthétique généreusement prêté par le Biarritz Olympique que l’on 
remercie encore. Pour notre B, ça commence à devenir une fâcheuse 
habitude de pas savoir, voire vouloir gagner des matchs par manque 
d’investissement personnel. En menant de 11 points à 10 minutes de la 
fin, ça devrait être dans notre ADN de pas accepter de perdre ces 
matchs là. Il va falloir se remettre sérieusement au travail pendant ces 
15 jours de coupure afin de retrouver des automatismes rugbystiques et 
surtout un état d’esprit irréprochable, indispensable quand on prétend 
vouloir se qualifier. On compte sur eux pour se remettre la tête à                  
l'endroit et nous procurer du plaisir comme ils nous en ont procuré   
jusqu'à présent !  
 

U19 R1 : VILLENEUVE DE MARSAN 31 - 30 USB 
Belle réaction d’orgueil des U19 après la désillusion de la Floride, mais 
quelques erreurs encore qui nous coûtent le match. Frustrant. Ceci dit la 
phase Aller est loin d’être finie. Cette équipe possède toutes les             
qualités pour rebondir, et ce n’est pas l’adversaire du jour qui dira le 
contraire tant les tangos ont imprimé leur jeu. Seulement voilà, face à 
de redoutables trois-quarts et un métronome au pied, il ne fallait pas 
laisser un seul intervalle. Les 15 jours à venir devront être mis à profit 
pour préparer sérieusement la prochaine confrontation face à                  
Nafarroa. Plus d’excuses ; assiduité, ponctualité et engagement seront 
exigés. Nos 4 blessés vont devoir eux prendre le repos nécessaire pour 
panser leurs blessures. 

REPAS D’AVANT MATCH  

BARDOS / CAMBO 
organisé par l’Amicale des Supporters 

au Mur à Gauche de BARDOS  
 

DIMANCHE 9 FEVRIER 2025 
Apéritif à partir de 11H,  

suivi du repas  
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Inscriptions (places limitées)  

jusqu’au mardi 4 février 2025 

Isabelle  06.10.40.87.56 (le soir) 

Martine  06.70.87.31.92 

BOUDIN « maison » 

PIPERADE, FRITES 
FROMAGE 

TARTE aux POMMES 
CAFE, VIN 

15 € 
 

ENFANTS (jusqu’à 12 ans) : 8€ 

CHIPOLATAS, FRITES 
TARTE AUX POMMES  
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RECENSEMENT CITOYEN  
Tous les jeunes (filles et garçons) nés en janvier, février et mars 2009, dès 
qu’ils ont 16 ans, sont tenus de se faire recenser à la Mairie avant le                 
31 mars 2025.  
Se munir du livret de famille et de la carte d’identité. Lors de cette            
formalité, il leur sera remis une attestation de recensement.  

https://mibc-fr-10.mailinblack.com/securelink/?url=https://www.helloasso.com&key=eyJsYW5nIjoiRlIiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL3d3dy5oZWxsb2Fzc28uY29tL2Fzc29jaWF0aW9ucy9hcGVsLWVjb2xlLXN0ZS1tYXJpZS1iYXJkb3MvZXZlbmVtZW50cy92ZW50ZS10YXJ0aWZsZXR0ZS1hLWVtcG9ydGVyLTE_ZmJjbG
mailto:apel.stemarie.bardos@gmail.com


Pensez, en complément du Bardos Info, à consulter la page  
Facebook de la commune «Commune de Bardos» (consultable 
sans avoir de compte), le site http:/www.bardos.fr et                
l’application INTRAMUROS. 

EN BREF 
Recherche : 
- Recherchons pour petite copropriété de 8 appartements gérés 
par un syndic, centre de Bardos, personne ayant un statut             
d'auto-entrepreneur pour assurer le ménage des parties              
communes, 3 heures par mois. Pour de plus amples                          

renseignements :  Me BONNEFONT au  06.13.77.51.53. 
- Jeune de 19 ans, dynamique et motivé, à la recherche d'un 
emploi entre début mai jusqu’au 7 juillet. Ponctuel, souriant et 
polyvalent, je suis prêt à m'investir pleinement dans les missions 
qui me seront confiées. Avec une capacité d'adaptation et un 
goût pour le travail bien fait, je peux apporter mon aide pour 
des tâches manuelles ou dans le domaine de la restauration. 
Enthousiaste et sérieux, je suis déterminé à contribuer                           
positivement à votre projet. Oscar PROD’HOMME                             

 06.31.35.64.89. Mail : prodhomme.oscar@gmail.com 
 
A donner :  

Table de salle à manger avec rallonges.  06.31.82.32.92.  
 
A vendre :  

Adoucisseur d’eau Logyl 1000. Bon état.  06.11.59.46.90 

BARDOS EN SCENE 
Un moment de partage 
et de joie : les enfants 
de l'association Bardos 
en Scène en spectacle à 
la maison de retraite de 
Bardos. 
Samedi 18 janvier     
après-midi, dans une 
atmosphère chaleureuse 
et pleine d'émotion, les 
résidents de la maison 
de retraite Albodi ont assisté à un spectacle de danse unique, offert par les 
enfants des sections danse de l’association Bardos en Scène. Ce moment de 
partage intergénérationnel a su toucher les cœurs et créer des souvenirs             
mémorables pour les participants et le public. 
L'événement, organisé en collaboration entre Audrey la professeur de danse et 
Morgane l’animatrice d’Albodi, a rassemblé des enfants âgés de 4 à 14 ans et 
des résidents, permettant une belle rencontre entre générations. Les danseurs en 
herbe ont présenté un répertoire dynamique de danses modernes et rythmées, 
avec des chorégraphies préparées pendant plusieurs semaines. 
Le public, composé principalement de personnes âgées et des parents, a pu 
savourer chaque prestation, applaudissant chaleureusement les jeunes artistes. 
L'événement a permis aux résidents de la maison de retraite de se remémorer 
des souvenirs d’enfance et de ressentir la vivacité et l’énergie des plus jeunes, 
tout en créant des liens privilégiés entre eux. 
« C’est un moment très touchant pour nous, nous sommes ravis de voir les sourires 
sur les visages des résidents », a déclaré Audrey, la professeur, en charge de la 
coordination de l'événement. « Ces échanges sont essentiels, car ils rappellent à 
tous l'importance du lien entre les générations ». 
Cet événement s'inscrit pour la deuxième année consécutive dans une série  
d'initiatives visant à favoriser le lien social. Il a été largement salué par les 
résidents et leur famille. Les enfants, pour leur part, étaient ravis d’avoir pu 
apporter un peu de lumière et de joie dans la vie de leurs aînés. 

OFFRE DE SERVICES 
Besoin d'aide chez vous ? 
Je m'appelle Vincent MAUMENEE, je suis Charpentier / Menuisier 
de métier. Sensible aux relations humaines, je vous propose mon 
expertise et ma présence bienveillante pour du MULTISERVICES 
A DOMICILE. 
A Bardos et dans ses environs, vous pouvez me solliciter pour : 
- aménagement intérieur, terrasse, extensions, abri de jardin, 
entretien de toiture, 
- petits bricolages, entretien de jardin, déménagement,          
nettoyage, courses. 

Vous pouvez me joindre au  07.69.43.28.01. 
Possibilité d'emploi en CESU. 

ATELIER « LES TOXIQUES A LA MAISON : COMMENT S’EN PROTEGER ? » 
Les produits d'entretien, cosmétiques et d'hygiène que nous utilisons au               
quotidien ont un impact direct sur notre santé et sur l'environnement (voire 
même sur notre porte-monnaie !). Entre listes d'ingrédients incompréhensibles, 
pictogrammes et labels dont on ne connaît pas la signification voire l'origine, les 
étiquettes restent souvent indéchiffrables pour les consommateurs                         
non-initiés. Alors, comment s'y retrouver ? Pourquoi ne pas essayer de revenir à 
des produits plus naturels, meilleurs pour la santé et l'environnement,              
fabriqués à partir d'ingrédients simples et peu onéreux ? 
 

Pour vous aider à y voir plus clair, les CPIE des Pyrénées-Atlantiques, en     
partenariat avec l'Agence régionale de santé, organisent un atelier gratuit à 
la Maison France Services à Bardos le mercredi 29 janvier de 9H à 12H30. 
Durant cet atelier, vous apprendrez à décrypter étiquettes et emballages et 
vous fabriquerez vous-même lessive pour le linge et un baume pour les mains à 
partir de recettes simples à reproduire facilement chez soi. Le matériel et les 
ingrédients vous seront fournis. Afin de pouvoir ramener chez vous un échantillon 
des produits fabriqués, vous apporterez vos propres contenants, préalablement 
vidés, nettoyés et rincés : un petit bocal en verre ou un pommadier (moins de 
50 g) et une bouteille ou un bocal de 0,5 L avec bouchons ou couvercles. 
 

La participation à cet atelier se fait uniquement sur inscription auprès du 

CPIE Pays Basque au  05.59.37.47.20,  
du lundi au vendredi,  

ou par mail à laurence.goyeneche@cpiepaysbasque.fr.  
 

Il reste des places. Inscrivez-vous ! 

mailto:prodhomme.oscar@gmail.com
mailto:sante-environnement.pb@cpiepaysbasque.fr

